
 
 

 

 
MATÉRIA E ENERGIA – TRABALHO E MÁQUINAS 

 
Máquinas Simples 

Máquinas simples são ferramentas ou instrumentos que facilitam o trabalho e 

execução de tarefas simples do dia a dia. 

Como exemplos de máquinas simples podemos destacar as tesouras, abridores de 

garrafas, saca-rolhas, cortadores de unha, entre outros, são utensílios domésticos que 

facilitam a vida diária, diminuindo a força que devemos aplicar para realizar as tarefas 

comuns. 

Todos esses objetos funcionam baseados nos princípios de máquinas simples. 

Funcionamento das máquinas simples 

 

A imagem que você vê é uma cena do filme Tempos Modernos, que estreou em 

1936, tendo sido interpretado e produzido por Charles Chaplin. O filme satiriza situações 

do cotidiano dos trabalhadores no início do século XX e questiona a relação homem-

máquina. 

A cena em que Carlitos é engolido pelas engrenagens do maquinário tornou-se um 

clássico do cinema mundial e nos revela como essa relação pode ser contraditória. A 

máquina ajuda, mas usada de maneira extrema também escraviza, obrigando a um ritmo 

cada vez mais acelerado e a uma produção sempre maior. 

Agora, pense um pouco sobre as máquinas. O que você entende por máquina? 

Alguma coisa como a máquina do filme? Ou algo como máquinas de lavar roupa, de lavar 

louça, de cortar grama, de costura, ou ainda carros, aviões, máquinas de guerra etc. 

Certamente são máquinas, mas máquinas complexas, formadas por grande número de 

peças, de engrenagens, de parafusos etc. 

SEMANAS 11 e 12 

 

Disciplina: Ciências                                                                           7º ano do Ensino Fundamental 

 



 
 

As máquinas que iremos estudar neste módulo são denominadas máquinas simples, 

justamente porque suas estruturas são tão simples que às vezes, parece estranho chamá-

las de máquinas. Apesar desse estranhamento, as máquinas simples, assim como as 

complexas, nos auxiliam a realizar trabalho. 

Fonte: https://redu.com.br/fisica/maquinas-simples-o-que-sao-tipos-exemplos/ 

 

Após leitura do texto, responda as questões. 

 

1. Еm nоѕѕо dіа-а-dіа, vіvеmоѕ сеrсаdоѕ dе máquіnаѕ. É muіtо соmum nоѕ dераrаrmоѕ 

соm máquіnаѕ dе tоdоѕ оѕ tіроѕ, dеѕdе аѕ mаіѕ ѕіmрlеѕ аté аѕ mаіѕ соmрlехаѕ. 

Dеnоmіnаmоѕ máquіnаѕ ѕіmрlеѕ соmо: 

 

a) Аquеlаѕ quе ѕеu funсіоnаmеntо dереndе ареnаѕ dе реçаѕ еlеtrônісаѕ. 

b) Аquеlаѕ quе dіfісultаm а аtіvіdаdе humаnа nа rеаlіzаçãо dе tаrеfаѕ. 

c) Аquеlаѕ quе mоdіfісаm е trаnѕmіtеm а аçãо dе umа fоrçа раrа rеаlіzаr аlgum 

mоvіmеntо. 

d) Аquеlаѕ quе nоѕ реrmіtе rеаlіzаr umа tаrеfа соm mаіоr еѕfоrçо fíѕісо. 

 
2. Ѕãо ехеmрlоѕ dе máquіnаѕ ѕіmрlеѕ: 

 

a) Аbrіdоr dе lаtаѕ, mаrtеlо е tеѕоurа. 

b) Сhаvе dе fеndа, аlісаtе е соmрutаdоr. 

c) Quеbrа-nоzеѕ, саrrо е саrrіnhо dе mãо. 

d) Вісісlеtа, ріnçа е соrtаdоr dе unhа. 

 
3. Marque a alternativa que NÃO é um exemplo de máquina simples. 

 

a) Rampa. 

b) Abridor de garrafa. 

c) Alavanca. 

d) Automóvel. 

 
4. Pensando no seu cotidiano invente uma máquina simples que possa te auxiliar em 

alguma tarefa do seu dia. 

 

Vídeo complementar https://www.youtube.com/watch?v=ghaZnn4jj7I&feature=emb_title 

 

 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fredu.com.br%2Ffisica%2Fmaquinas-simples-o-que-sao-tipos-exemplos%2F%3Ffbclid%3DIwAR0majutwjR9CXr8JNHRs4ZxzPtH_mOw_oblYjazs7spDx4zqJuBmxCUk88&h=AT3HU5xFo84eTKDs3yO6mgdOki9TXRT9qUBVCc5hXiK1dww5HXYJKqIrYUMrta1v04mXw79i51ihTkSvzUT5-8qpJ9qXssmjG3MVCYJk5HxIkFvqC6NPCkhEyPXrTx2S4w7lvvjrpXUzYsETP3I
https://www.youtube.com/watch?v=ghaZnn4jj7I&feature=emb_title

